첨부 1. 2010년 제33차 추계학술대회 

주제: “New trend of obesity management”
< A room > 의과학 연구원 2층 대강당
8:50-09:00 대한비만학회 회장 인사말씀 (A room)

9:00-10:15 Symposium (1) Clinical Impact of Obesity     좌장: 손호영, 우정택
1. Obesity and impotence         
                          이웅희  (연대의대)

2. Obesity in young adult and its complications                      정소정 (건국의대)

3. Obesity and cancer

                          김동준 (인제의대)
10:15-10:40 Coffee break 
10:40-11:30  Symposium (2) Pathophysiology of Obesity   좌장: 김영설
1. Sarcopenic Obesity                                          최경묵 (고대의대)

2. Brain appetite control in obesity
                          김민선 (울산의대)

11:40–12:20  Plenary lecture (연수강좌룸, 마리아홀 진행)   좌장: 이태희

Metabolic syndrome and adiponectin                 Yuji Matsuzawa (Osaka Univ)

12:10-13:30   점심 (luncheon lecture 없음)
13:30-14:45  Symposium (3) 한국과 아시아 국가들의 비만진단 기준  좌장: 유형준, 박혜순
1. Absolute value of visceral fat area measured on computed tomography scans and obesity-   

   related cardiovascular risk factors in Japanese population       Ken Kishida (Osaka University)

2. Optimal cutoffs of BMI and WC in Taiwanese  Kuo-Chin Huang (National Taiwan University Hospital)

3. Optimal cut-points of anthropometric measures in Korea                  오상우 (동국의대)

4. Panel discussion          (보건복지부, 대한당뇨병학회, 한국지질동맥경화학회, 한국영양학회)

14:45-15:15  Coffee break 
15:15-16:30  Symposium (4) New trend of obesity management  좌장: 김광원, 최웅환
1. Effect of GLP-1 agonist on obesity in Korean population        조재형  (가톨릭의대)

  2. Impact of Exercise in obesity

             민경완  (을지의대)

3. Ubiquitous life style management for obesity                 이진희 (가톨릭의대 유헬스케어 사업단) 
16:30-16:50 우수 연제상 시상

16:50-17:00 폐회사 (대한비만학회 이사장)

< B room > 위원회 심포지움 의과학 연구원 1층, 1002호
9:00-10:15 Symposium (5) 식품영양위원회 심포지움              
 좌장: 김은미 (강북삼성병원), 정효지 (서울대 보건대학원)
1.  Bariatric surgery & nutrition therapy                 김혜진 (여의도 성모병원 영양팀) 

2.  Nutrition program in community                    이연경 (한국보건사회 연구원)

3.  Nutrition program for school children                이정숙 (소아초등학교) 

10:15-10:40 Coffee break 
10:40-11:30  Symposium (6) 베리아트릭위원회 심포지움            좌장: 최윤백
1. 국내 비만수술 현황                              이상권 (가톨릭의대) 
2. 비만센터의 필요성                              허윤석 (인하대의대) 
13:30-14:45  Symposium (7) 소아청소년위원회 공동심포지움       좌장: 이동환,이기형
1. Role of physician                                유재홍 (조이소아병원)
    2. Medical nutrition therapy                          이 은  (건국대병원) 

    3. Food industry and obesity                         장영애 (주, 농심R&BD) 

14:45-15:15  Coffee break 
15:15-16:30  Symposium (8) 운동요법위원회 심포지움              

좌장: 김기진 (계명대학교), 김창선 (경주대학교) 

 1. 저항운동의 원리와 적용 

            김경배 (육군사관학교)

2. 저항운동이 비만자의 동맥혈관 구조와 기능에 미치는 영향  

                                                     박진기 (동아대학교 스포츠과학 연구소) 

3. 탄력저항의 원리와 적용 (실기강연)                  김기홍 (한서대학교)

< C room > 의과학연구원 1층, 1003호
9:00-10:15  구연 (1)                                         좌장: 이관우, 서영성
10:15-10:40 Coffee break 
10:40-11:30  Symposium (9) Pharmacotherapy for obesity (Pros vs. Cons)
                                                             좌장: 김성운

1. Pros                                                  김경곤 (가천의대) 
2. Cons                                                 임 수 (서울의대) 
13:30-14:45  구연 (2)                                        좌장: 김경수, 김대중
14:45-15:15  Coffee break 
15:15-16:30 Symposium (10) Topic Review (2)                  좌장: 유순집, 김두만
   1. sFRP & Wnt in obesity                               이원영 (성균관의대)

2. Bone and energy metabolism                              홍창모  (한양의대)
3. Obesity and Microbe                                    염근상  (가톨릭의대) 

<D room> 위원회 심포지움 의과학 연구원 1층, 1023호
10:40-11:30  Symposium (6) 행동요법위원회 심포지움      좌장: 신혜정 (국립의료원) 

1. 10:40-11:10 비만행동요법의 기초적 이론         이영호 (나눔신경정신과의원)
2. 11:10-11:25 비만행동요법의 결과 및 효과       성은주 (성균관의대) 
3. 11:25-11:30 질의 및 토론 
첨부2 -2010년 제 21회 연수강좌-
	8:50-9:00
	이사장님 또는 회장님 인사
	강사

	9:00-10:15
	Session 1.
	좌장; 인제대 강재헌

	9;00-9;25
	장기(간, 근육, 심장)에 축적된 지방조직의 임상적 의의
	경희의대전숙

	9;25-9;50
	체중조절을 위한 수면 관리
	을지의대 김정환

	9;50-10;15
	Weight cycling(요요현상)에 대한 이해와 치료적 접근
	순천향의대 정찬희

	10:15-10:40
	coffee break
	

	10:40-11:30
	Session 2. 소아청소년 비만과 성장발달
	좌장; 고려의대 이기형

	10;40-11;05
	개원가에서활용가능한 소아청소년 비만관리
	아주의대 김찬원

	11;05-11;30
	HOT TOPIC: 소아청소년 비만과 성장발달–키, 학습능력 중심으로
	국립의료원 신혜정

	11:30-12:10
	Plenary lecture
	

	12:10-13:30
	Luncheon lecture 및 점심 시간
	

	13:30-14:45
	Session 3. 영양과 운동
	좌장; 충남의대 김성수

	13;30-13;55
	음료의 종류와 섭취방법이 체중조절에 미치는 영향
	서울아산병원 강신숙

	13;55-14;20
	체중조절용 조제식품 제대로 알기
	분당차병원 이지선

	14;20-14;45
	비만치료단계별 운동 처방
	인하의대 이연지

	14:45-15:15
	coffee break
	

	15:15-16:30
	Session 4.  비만 치료 update
	좌장; 인하의대 김용성

	15;15-15;40
	심혈관계 질환자의 비만 약물 치료 어떻게 할 것인가?
	순천향의대 목지오

	15;40-16;05
	비만과 성기능
	부산의대 이상엽

	16;05-16;30
	비만 시술의 가능성과 제한점
	홍익병원 이규래
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